
V vegan     G glutenfrei     Wir verwenden für alle Gerichte Bio-Eier.

Kleinigkeiten
Graupensuppe V / G mögl. 

Gerstengraupen, Suppengrün, Möhren, Erbsen  
7,50 EUR

auf Wunsch:  
mit Mettwurst G mögl. 

+ 2,00 EUR

Kartoffelscheibchen V / G 
Hausgemachte Kartoffelchips mit Mango-Aioli 

6,50 EUR

Beilagensalat V / G 
Blattsalat, Spinat, Tomate, Gurke 

5,00 EUR

Pommes & Prosecco V / G 
Pommes rot-weiß, dazu 1 Glas Prosecco 0,1l  

9,50 EUR

Snackplatte "Vegan" für 2 Personen V  
Marinierter Veta, knusprige Maultaschen,  

marinierte Champignons, Salat & Rohkost,  
Kartoffelscheibchen, verschiedene Dips, Brotkorb 

20,00 EUR

Snackplatte "Veggie" für 2 Personen 
Snackplatte "Vegan", dazu verschiedene  

Hart- und Weichkäse 
24,00 EUR 

.

Dienstag bis Sonntag von 12:00 bis 21:00 Uhr

Speisen Lieblingssalate  
Dim Sum Teriyaki Bowl V / G mögl. 

Dim Sum, Chili-Spinat, Gurke, Kohlrabi, Möhre,  
Frühlingslauch und Sesam auf grünem Salat mit  

Teriyaki-Dressing, darauf Kartoffelscheibchen und Brot 
15,00 EUR

Rote Bete Ziegenkäse Bowl G mögl. 
Karamellisierter Ziegenkäse, Rote Bete, Orangenfilets, 
Karotte, Cherrytomate, Babyspinat und karamellisierte 

Walnüsse auf grünem Salat mit Orangen-Chilli-Dressing, 
darauf Kartoffelscheibchen und Brot 

15,00 EUR 
 

F ür den Großen Hunger
Kräuterseitlinge & Spinatknödel V 

Gebratene Pilze, Thymian-Rahm-Sauce, kleiner Salat  
16,50 EUR 

auf Wunsch mit Parmesan

Oldenburger Grünkohl G 
Grünkohl mit Speck, Graupen, Pinkel  

(Oldenburger Grützwurst), Kochmettwurst,  
Kassler, Senf und Bratkartoffeln 

19,50 EUR

Kohlrabi-Spätzle 
Auflauf mit Spätzle, Kohlrabi, Rahm, Kräuter,  

Schmorzwiebeln und Bergkäse, dazu kleiner Salat 
15,00 EUR

Rotes Linsen-Curry V / G 
Rote Linsen, Kicherbsen, Paprika, Möhre, Grünkohl, 

Kokos, dazu Gemüse-Reis &  Papadam  
15,00 EUR

Pasta Pomodori & Provolone  
Pasta gefüllt mit Povolone-Käse, in sahniger  

Tomatensauce, darauf Babyspinat, Feta und Kerne 
16,00 EUR



Pochierte Eier 
auf getostetem Ciabatta, selbstgemachte  
Hollandaise, grüner Salat, Patatas Bravas,  

Guacamole, Mango-Aioli 
14,00 EUR

wahlweise als … 
Egg Benedict – mit gebratenem Proscuitto  

oder 
Egg Avocado – mit Avocado  

oder 
Egg Florentine – mit Babyspinat  

 
Full English Breakfast  

Würstchen, Bacon, Baked Beans, Rührei,  
gegrillte Tomate, Pilze, Brot, Butter, Ketchup 

14,00 EUR  

Omelett  
mit Spinat, Champignon, Cherrytomate & Feta,  

dazu Brot & selbstgemachte Hollandaise 
10,00 EUR  

Grünzeug Frühstück V 
Gemüsesticks, Tomate-Veta-Creme, Guacamole,  

Hummus, marinierte Pilze, grüner Salat, Brot, Brötchen 
12,50 EUR

Süßes Frühstück V 
Mini-Granola Bowl, Früchte, Bionella, Erdnussbutter, 

Marmelade, Magarine, Croissant & Brot  
12,50 EUR

Käse-Frühstück  
Hart- und Weichkäse, Mozzarella, Tomate, Pesto,  
grüner Salat, Butter, Marmelade, Brot, Brötchen 

12,50 EUR 
 

Dienstag bis Freitag von 10:00 bis 20:00 
Samstag und Sonntag von 9:30 bis 21:00

Gegrillte Stullen   
Smashed Avocado V 

geröstetes Sauerteigbrot, Avocado, Veta,  
Kirschtomate, Granatapfel, kleiner Salat  

10,90 EUR   
wahlweise mit Feta statt veganem Veta

Sucuk Stulle  
geröstetes Sauerteigbrot, Hummus, Sucuk,  

Spiegelei, Champignon, Petersilie, kleiner Salat 
12,90 EUR

Rührei-Stulle  
geröstetes Sauerteigbrot, Rührei, Käse, Tomate,  

selbstgemachte Hollandaise, kleiner Salat 
10,90 EUR  

+ zusätzlich  
1 Spiegelei oder 1 pochiertes Ei (Bio) 

4,50 EUR

Korean Egg Drop Sandwiches
Korean Egg Drop Sandwich 

Cremig-fluffiges Rührei, würziger Cheddar, getoastetes 
Brioche, süß-scharfe Mayonnaise, Frühlingszwiebeln 

9,50 EUR

+ zusätzlich  
viel Guacamole oder knuspriger Bacon 

2,00 EUR

Saft & Sekt 
Frisch gepresster Orangensaft V / G 

0,15l – 4,90 EUR

Prosecco V / G 
0,1l – 4,90 EUR

Mimosa V / G  
0,1l – 4,90 EUR 

Smoothies
Bananen Bär V / G 

Waldbeeren, Banane, Minze  
6,50 EUR

Grüner Morgen V / G  
Apfel, Kiwi, Spinat, Limette, Ingwer  

6,50 EUR 

Tropen Trip V / G 
Mango, Maracuja, Kokos, Ananas,  

Pfirsich, Melone, Traube, Kiwi 
6,50 EUR

Süßes 
Unsere Kuchenauswahl wechselt täglich:  

Schau am Tresen oder frag unseren Service 

Zwei Belgische Waffeln 
mit Puderzucker – 5,50 EUR 

mit Zimt-Zucker, Apfelmus & Sahne – 6,50 EUR 
 

Frühstückskarte
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E xtras  
Croissant mit Butter, Marmelade  

4,50 EUR 

Croissant mit Bionella  
(Nussaufstrich) V  

4,50 EUR 

Granola Bowl V / G 
selbstgemachtes Granola, Früchte,  
veganer Vanillejoghurt, Chiasamen 

8,50 EUR

Rührei aus 2 Bio-Eiern G 
4,80 EUR  


